
Lista utila in vederea examenului oftalmologic 
 
Pentru o examinare riguroasa, specialistul oftalmolog trebuie sa stie cat 
mai multe informatii. Completeaza lista de mai jos pentru a-ti reaminti 
toate detaliile cu privire la problemele de vedere si ia-o cu tine la cabinet. 
 

 
1. Descrie orice probleme de vedere pe care le are copilul tau:  

 Scaderea vederii 
 Apropierea obiectelor de ochi 
 Frecarea excesiva a ochilor 
 Inchiderea unui ochi  
 Clipit rapid 
 Pleoape lipite sau inflamate  
 Ochi incrucisati sau nealiniati  
 Un ochi sau ambii ochi umflati  
 Infectii oculare recurente 
 Pleoape inrosite, cu cruste sau umflate  
 Ochi inflamati sau care curg 
 Altele 

 
2. Descrie orice interventii chirurgicale  avute sau orice rani suferite la ochi : 

Data: 
Spital: 
Doctor: 
Interventie: 
 

3. Descrie orice alte probleme de sanatate: 
 

Alergii…………………………………………………………………………………… 

Probleme cornice de sanatate ……………………………………………. 

Operatii……………………………………………………………………………….. 

Altele……………………………………………………………………………………. 

4. Mentioneaza medicamentele pe care le ia copilul tau, chiar daca 
au sau nu legatura cu afectiunile oculare: 

………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
5. Mentioneaza istoricul familiei tale referitor la afectiuni oculare: 
 

 Miopie 
 Hipermetropie 
 Astigmatism 
 Glaucom 
 Cataracta 
 Altele 
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